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Schnell die passende Hilfe finden: Kamera 6ffnen, QR-Code scannen, informieren.

® ALLGEMEINE ORIENTIERUNG

Familienportal des Bundes

Zentrale Infos zu verschiedenen Familienleistungen,
Lebenslagen, Anlaufstellen in schwierigen Situationen
und verschiedene Rechner.

Familienatlas Hessen

Hessenweite Informationen und Angebote fiir Eltern,
Kinder

und Familien: Eltern werden, Familie mit Kindern,
Alleinerziehend

Hiertber ist auch die FamilienApp erhaltlich

Familienleistungen im Uberblick

Verschiedene Familienleistungen, Hilfen bei kleinem
Einkommen, Unterstitzung fir Schiler und Studenten,
sowie weitere Angebote flir Familien.

Familien in Kassel
Stadtischer Wegweiser zu Betreuung, Gesundheit,
Netzwerken und Familienangeboten.

Alleinerziehend in Kassel
Angebote, Beratung und Unterstiitzung speziell fir
alleinerziehende Eltern.

HEDI - Informationsplattform
Mehrsprachige Gesundheitsinfos rund um
Schwangerschaft und Geburt.

Mutterschutz Informationen
Regeln zu Schutzfristen, Beschaftigung,
Kindigungsschutz und Leistungen.

Willkommen von Anfang an

Kasseler Praventionsangebot flr gesundes Aufwachsen
von Geburt an. Vorbereitung, Geburt und Versorgung
vom Kind.

Friihe Hilfen Kassel
Kostenlose Beratung und praktische Hilfe fiir werdende
Eltern und Familien mit kleinen Kindern.

Schwangerschaftsberatung in Kassel
Adressen und Kontakte anerkannter
Schwangerschaftsberatungsstellen in Kassel.

Alles iiber Elternzeit
Anspruch, Anmeldung, Dauer, Teilzeit und Rickkehr in
den Beruf.

Elternzeit in Leichter Sprache
Die wichtigsten Regeln zur Elternzeit verstandlich
erklart.

Elterngeldrechner mit Planer
Elterngeld berechnen und Bezugsmonate gemeinsam
planen.

Gesprach mit Vorgesetzten
Leitfaden zu Elternzeit, Rickkehr und
familienfreundlichen Arbeitsmodellen.

Elterngeldstelle Kassel
Antrag, Unterlagen, Kontakt und Termin bei der
zustandigen Elterngeldstelle.

ADRESSE DER ELTERNGELDSTELLE

Miindener Str. 4
34123 Kassel
0561 2099-556

jobcenter..



https://familienportal.de/familienportal
https://www.familienatlas.de/
https://familienportal.de/familienportal/familienleistungen/familienleistungen-ueberblick
https://www.kassel.de/buerger/familie_und_soziales/familien/familien.php
https://www.kassel.de/buerger/familie_und_soziales/alleinerziehende.php
https://hedi.app/de
https://familienportal.de/familienportal/familienleistungen/mutterschutz
https://www.kassel.de/buerger/gesundheit/kinder_und_jugendgesundheit/willkommen-von-anfang-an.php
https://www.kassel.de/buerger/familie_und_soziales/fruehe-hilfen/fruehe-hilfen-neu.php
https://www.kassel.de/buerger/familie_und_soziales/frauen-und-maedchen/gesundheit/schwangerschaftsberatungsstellen.php
https://familienportal.de/familienportal/familienleistungen/elternzeit/faq
https://familienportal.de/familienportal/meta/eltern-zeit-in-leichter-sprache-129736
https://familienportal.de/familienportal/meta/egr#/abfrageteil/startseite
https://www.bmbfsfj.bund.de/resource/blob/95324/24afaae4ca1b00d41fd98ca79bb280ed/so-sag-ich-s-meinen-vorgesetzten-data.pdf
https://rp-giessen.hessen.de/HAVS-kassel
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Schnell die passende Hilfe finden: Kamera 6ffnen, QR-Code scannen, informieren.

€ FINANZEN & LEISTUNGEN

Finanzielle Familienleistungen
Kompakte Ubersicht zu wichtigen finanziellen Hilfen fir
Familien.

Kindergeld & Kinderzuschlag
Informationen, Online-Antrage und Kontakt der
Familienkasse Hessen.

Lewinskistr. 6
34127 Kassel
0800 4 5555 30

Kinderbetreuungskosten
Ubernahme, Befreiung oder ErmaBigung von Beitragen
online beantragen.

Bildung und Teilhabe
Hilfen flr Ausfliige, Schulbedarf, Lernforderung,
Mittagessen, Sport und Kultur.

Unterhalt
Beratung und Unterstlitzung zu Unterhaltsanspriichen
flr Kinder.

Unterhaltsvorschuss
Informationen und Antrag, wenn der andere Elternteil
keinen oder zu wenig Unterhalt zahlt.

Kinderbetreuung Allgemeine Informationen
Rechtsanspruch, Betreuungsformen, Kosten und Suche
nach einem Platz.

Kinderbetreuung anmelden
Betreuungsplatze suchen, registrieren und das Kind
online vormerken.

Schulmittagessen anmelden
Kind fur das Mittagessen an einer Kasseler Grundschule
anmelden.

Betreuungsarten & -formen
Krippe, Kita, Kindertagespflege und Hort verstandlich
erklart.

Hilfe bei der Anmeldung
Kontakt, Anschrift und Offnungszeiten bei Fragen zur
Kinderbetreuung.

Amt fiir Kindertagesbetreuung
Friedrich-Ebert-Str. 160
0561 787-5900

Weitere Hilfe sind auch Uber die Projekte
Akti(F) Plus oder DigiTurn moglich

e BERATUNG, ALLTAG & BERUF

Familiennetzwerke
Familiennahe Beratung und Angebote in mehreren
Kasseler Stadtteilen.

Familienzentren
Treffpunkte, Beratung, Kurse und Angebote flir Eltern
und Kinder vor Ort.

DigiTurn
Berufliche Orientierung und digitale Kompetenzen fiir
Frauen mit Migrationserfahrung.

Akti(F) Plus
Niedrigschwellige Beratung zu Antragen, Alltag, Familie
und beruflichen Perspektiven.

Beruflicher Wiedereinstieg Informationen
Tipps und Unterstlitzung fir die Rlickkehr in Arbeit
nach einer Familienphase.

BCA-Beratung im Jobcenter

Beratung zu Chancengleichheit, Vereinbarkeit Familie
und Beruf, Ausbildung, Arbeit und beruflichem
Wiedereinstieg.

Nicole Eckhardt - 0561 92 999 554

jobcenter..



https://www.jobcenter-stadt-kassel.de/fileadmin/user_upload/Finanzielle_Familienleistungen_web.pdf
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/familienkasse/familienkasse-hessen-kassel.html
https://www.kassel.de/service/produkte/kassel/kindertagesbetreuung/uebernahme-befreiung-ermaessigung-von-kindertagesstaettenentgelten.php
https://www.kassel.de/service/produkte/kassel/sozialamt/bildung_und_teilhabe_9982425.php
https://www.kassel.de/service/produkte/kassel/-51--Jugendamt/unterhalt.php
https://www.kassel.de/service/produkte/kassel/-51--Jugendamt/unterhaltsvorschuss_8964921.php
https://familienportal.de/familienportal/lebenslagen/ausbildung-beruf/kinderbetreuung
https://kibeka.kassel.de/kibeka/start
https://kibeka.kassel.de/kibeka/infoportal/schulmittagessen
https://kibeka.kassel.de/kibeka/infoportal/betreuung
https://www.kassel.de/service/produkte/kassel/kindertagesbetreuung/kindergartenplaetze.php
https://www.kassel.de/buerger/familie_und_soziales/familien/familiennetzwerke-kassel.php
https://www.kassel.de/buerger/familie_und_soziales/fruehe-hilfen/stadtteilzentren.php
https://www.schlachthof-kassel.de/wege-in-arbeit/digi-turn
https://www.schlachthof-kassel.de/familienbildung/unsere-projekte
https://www.arbeitsagentur.de/karriere-und-weiterbildung/beruflich-wieder-einsteigen
https://www.jobcenter-stadt-kassel.de/chancengleichheit-am-arbeitsmarkt/

