Finanziell wieder auf die
Beine kommen

Schulden erledigen sich nicht von alleine. Es ist wichtig,
sie anzugehen und Lésungen zu finden. Sind Sie

in einer solchen Situation? Fiihlen Sie sich damit
tiberfordert? Brauchen Sie Hilfe?

Das geht vielen Menschen so. Wir im Jobcenter Stadt
Kassel lassen Sie auch in dieser Notlage nicht allein.
Wir bieten lhnen Hilfe bei der Losung dieses Problems
in Form einer professionellen Schuldnerberatung. Damit
kénnen Sie finanziell wieder auf die Beine kommen.

Gemeinsam gelingt das leichter.
Wir kénnen Sie dabei unterstiitzen.

Mein Termin bei:

Schuldnerberatung: Ihr gutes
Recht. Wir helfen lhnen gern.

Wenn Sie sich mit Schulden herumschlagen und eine
Schuldnerberatung wiinschen, wenden Sie sich einfach
an lhre persénliche Ansprechpartnerin oder Ihren
personlichen Ansprechpartner im Jobcenter

Stadt Kassel.

Sie kénnen von uns einen Beratungsgutschein und
die richtige Adresse von einem unserer Kooperations-
partner erhalten, um endlich den Weg zuriick in ein
schuldenfreies Leben zu finden.

Der Inhalt der Beratung ist vertraulich. Die Kosten
tragt das Jobcenter Stadt Kassel. Sprechen Sie mit
lhrer Integrationsfachkraft.

jobcenter,

Stadt Kassel

www.jobcenter-stadt-kassel.de

jobcenter s,

Stadt Kassel

Schulden-Falle?

Nein danke!
Lassen Sie sich beraten.
Wir tragen die Kosten.



Vorsicht
Schulden-Falle!

Gleich mitnehmen, spater zahlen: Das ist sehr
verfihrerisch. Ein scheinbar giinstiger Kredit und
dann noch einer — und das Geld reicht trotzdem nicht.
Wer hier nicht aufpasst und vorsichtig ist, kommt
schnell in eine gefahrliche Abwartsspirale.

Die haufigsten Ausloser

Schulden gehen oft mit schwierigen Lebenssituationen
einher. Die haufigsten Ausléser sind Trennung, Scheidung,
Tod eines nahen Angehdrigen, Krankheit, aber auch
Arbeitslosigkeit und Probleme im Umgang mit Geld.
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Verfiihrer Handy:
Viele Jugendliche in Not

Smartphone und Internet gehdren zu den groBen
Verfiihrern bei Jugendlichen und jungen Erwachsenen.
Statt hier auf die Kostenbremse zu treten, wenn die
Rechnungen zu hoch werden, gehen viele den scheinbar
leichteren Weg und wechseln den Provider: einmal,
zweimal, dreimal, und die Rechnungen summieren sich.

Wenn dieser Weg auch nicht mehr funktioniert, werden
manchmal gutwillige Freunde und Bekannte gebeten,
fiir den Uberschuldeten einen Vertrag abzuschlieBen.

Dann landen auch die in der Schulden-Falle.

Raken-Kredike

Mehrere
Handy-Vertrage

Schulden verbauen
Ausbildung und Arbeit

Schulden zu haben, ist eine groBe Belastung und macht
entsprechend viel Stress. Darum ist es sinnvoll, Schulden
abzubauen und endlich wieder ein Auskommen mit
dem Einkommen zu haben.

Wer Arbeit sucht oder eine Ausbildung anfangen
méchte und Schulden hat, steht sich selbst im Weg.
Besonders wenn es zu Gehaltspfandungen kommt,
reagieren viele Arbeitgeber sehr empfindlich.
Darum ist es so wichtig, die eigenen Finanzen in
Ordnung zu bringen.

Personliche
Notlagen



